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MILAGRE DO SANTO - 32 
É FREI CLARÊNCIO quem reporta mais 
um milagre do Santo em seu livro “Orar 
15 Dias com Santo Antônio” (pp. 88-
89): Depois de uma pregação, o povo ia 
voltando para casa. Santo Antônio, 
querendo voltar ao Convento, tomou 
um atalho com seu companheiro de 
andanças, Frei Lucas Belludi. Uma 
senhora o viu pegar o atalho e foi atrás 
do Santo, levando nos braços o filhinho 
entrevado de pernas e braços, desde o 
nascimento. Aos prantos, pediu que o 
Santo traçasse o sinal-da-cruz sobre o 
menino. Pouco adiantou o Santo 
esquivar-se com humildade. A mãe 
dobrava o pranto e a súplica. Frei 
Lucas pediu a Frei Antônio que a 
atendesse. Feito o sinal-da-cruz, a 
criança se ergueu curada. Frei Antônio 
pediu que não contasse ao povo 
enquanto fosse vivo. Mas como 
esconder o milagre, se muitos 
conheciam o menino paralítico? (O 
livro pode ser encontrado na boutique 
Santo Antônio ao preço de R$ 15,00). 

PENSAMENTO DO SANTO - 32 
“É tripla a oração: mental, vocal e 
manual. Da terceira podemos dizer que 
não cessa de orar quem não cessa de 
fazer o bem”. “As virtudes mais 
queridas aos homens e a Deus são a 
mansidão e a humildade”. 

O SANTO DA QUINZENA 
SÃO COSME E SÃO DAMIÃO - O povo 
celebra estes dois simpáticos santos no 
dia 27. Hoje, eles são festejados, pela 
Igreja, no dia 26. Os dois santos, além 
de simpáticos, gozam de grande 
popularidade. Em Roma, em pleno 
Fórum Romano, há um grande templo 
dedicado a eles. “Os dois irmãos 
gêmeos e médicos, espantavam as 
doenças pelo mérito de suas virtudes e 
pela força de suas orações”. Eles 
teriam nascido na Arábia e foram 
martirizados por serem cristãos no 
século IV, sob o imperador Diocleciano. 
Até os pagãos os admiravam, porque 
eles não aceitavam gratificação no 
tratamento aos doentes. Pelo ano 300, 
receberam ordem do Governo Imperial 
para abjurar de suas convicções 
religiosas. Como se negassem a isso, 
foram presos. Diante do Juiz, 
confessaram: “Nós curamos as doenças 
em nome de Jesus Cristo e por seu 
poder”. Instados a adorar os deuses 
pagãos, replicaram: “Teus deuses não 
tem nenhum poder. Nós adoramos o 
Criador do Céu e da Terra”. Em 303, 
sofrearam o martírio. São padroeiros 
dos médicos e farmacêuticos. No Rio, 
são lembrados como padroeiros da 
Polícia Militar. É dia de dar guloseimas 
às crianças. 
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Lema: O reino de Deus é a nossa missão. O bem do povo é o nosso apanágio. 
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MESTRES ESPIRITUAIS - 15 
“É preciso considerar com muita 
atenção, nas palavras de Jó, a justeza 
do seu raciocínio, contra a opinião de 
sua mulher. Se recebemos da mão do 
Senhor os bens, por que não 
suportaremos os males? Grande 
conforto na tribulação é, em meio às 
contrariedades, lembrarmo-nos dos 
bens concedidos por nosso Criador. E 
não nos abatemos, em face da dor, se 
logo nos ocorrer à mente o dom que a 
reanima”. 

São Gregório Magno, papa 

HISTÓRIA: NOSSOS FREIS - 15 
“Os Oficiais da Câmara desta cidade do 
Rio de Janeiro certificamos como os 
Religiosos do Seráfico Patriarca São 
Francisco vivem com muita quietação, 
união e conformidade, pelo que estão 
muito amados e venerados de todo 
este povo e o merecem assim pela 
satisfação religiosa, com que 

procedem, do Culto Divino, para o que 
todo o povo os ajuda, por ver neles a 
ânsia com que nisso se empregam, e 
atualmente estão servindo todo este 
povo nas obrigações de Religiosos, e 
particularmente pelos recôncavos 
desta Cidade (Baixada Fluminense) por 
onde andam ordinariamente, 
administrando os sacramentos aos 
pobres, e doutrinando os ignorantes 
com licença dos Párocos. Tudo isso 
passa na verdade, e assim o juramos 
aos Santos Evangelhos. Dada nesta dita 
Cidade do Rio de Janeiro por nós 
assinada e selada com o selo da 
Câmara aos 20 de junho de 1687”. 
NOTA: As primeiras paróquias erigidas, 
em 1644, no recôncavo do Rio foram as 
de Guaxindiba, Macacu, São João de 
Meriti e Irajá. Seguiram-se Pilar, 
Inhomirim, Pacobaíba, Suruí, Magé e 
Guapi. E muitas outras foram sendo 
criadas ao longo dos séculos. 

VOZES DA IGREJA 
“Porque a glória de Deus é o homem vivo e a vida do homem é a visão de Deus.” 

Santo Irineu, 202 

NA TERRA DO PADRE CÍCERO 
FREI CLARÊNCIO participou, entre 14 e 
20 de julho, do 18º. Encontro Nacional 
de Reitores dos Santuários do Brasil, 
realizado em Juazeiro do Norte, CE, 
cidade famosa em que viveu o Padre 
Cícero Romão Batista. É ele quem 
reporta: “Juazeiro é como Assis, uma 
cidade mística. Os Capuchinhos tem lá 
o imenso santuário de São Francisco 
das Chagas. Não dá para visitar a 
cidade sem passar por ele. Os 
Salesianos, herdeiros por testamento 
de todos os bens do Padre Cícero, 
levantaram o santuário do Sagrado 
Coração de Jesus. Está de pé, mas já 
na qualidade de Basílica, a igreja de 
Nossa Senhora Mãe das Dores. Foi aos 
pés da capelinha de Nossa Senhora das 
Dores que nasceu Juazeiro do Norte, 

fundada pelo Padre Cícero, hoje com 
250 mil habitantes.  No alto da Serra 
do Catolé, os Salesianos ergueram a 
estátua do Padre Cícero que tem, com 
o pedestal, 25 metros de altura. 
Juazeiro não é uma cidade esburacada, 
empoeirada, sem água. Dom Fernando 
Pânico, já entregou à Santa Sé 10 
volumes, pedindo a reabilitação do 
Padre Cícero. Padre Cícero foi uma 
figura controvertida, que o povo 
canonizou, por ter sido um exemplo 
excepcional de sacerdote, que doou a 
vida aos sofredores, injustiçados e 
pobres, tendo sido ele mesmo um 
pobre injustiçado e sofredor. Neste 
ano, estamos celebrando os 75 anos da 
morte do Patriarca de Juazeiro. Para 
celebrá-lo, vejam, na página ao lado, 
os mandamentos ecológicos do Padre 
Cícero. 
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Princípios ecológicos do Padre Cícero 
O Padre Cícero Romão Batista, mais conhecido no Nordeste como Padim 
Ciço, foi um vanguardeiro. Tinha uma alma ecológica e uma sabedoria 
franciscana. Viveu entre 1844 e 1934. Além de santo e milagreiro, deixou 
dez princípios de respeitosa inspiração ecológica, politicamente corretos. 
01. Não derrube o mato. Nem mesmo 
um só pé de pau. 
02. Não toque fogo no roçado. Nem na 
caatinga. 
03. Não cace animais. Deixe os bichos 
viverem em paz. 
04. Não crie o boi nem o bode soltos. 
Faça cercados. Deixe o pasto 
descansar para se refazer. 
05. Não plante de serra acima. Nem 
faça roçado em ladeira muito de pé. 
Deixe o mato protegendo a terra, para 
que a água não arraste a sua riqueza. 
06. Faça uma cisterna no oitão de sua casa, para guardar a água da chuva. 
07. Represe os riachos, de cem em cem metros, ainda que seja com pedra 
solta. 

08. Plante cada dia ao menos uma árvore. Um pé de caju, de salgueiro ou 
qualquer outra. Até que o sertão todo seja uma mata só. 
09. Aprenda a tirar proveito das plantas da caatinga, tais como a 
maniçoba, a favela, a jurema, e tantas outras. Elas podem ajudar você a 
conviver com a seca. 
10. Se obedecer a estes preceitos, a seca vai se acabando aos poucos. O 
gado vai melhorando e o povo terá sempre o que comer. Se não obedecer, 
dentro de pouco tempo o sertão todo vai virar um deserto.  

São Francisco é o padroeiro da Ecologia. 
Dia Internacional da Ecologia: 5 de junho. 

RIFAS 
A cada ano, o Convento sorteia a imagem de Santo Antônio que puxa a procissão 
de entrada da Trezena. Você imaginaria que uma mesma jovem-senhora pudesse 
ganhar a imagem por dois anos seguidos? Pois foi isso que aconteceu. O quadro da 
Conceição da Virgem Maria, rifado no quiosque “Livros & Gostosuras,” saiu para 
Renato Pezenti, seminarista franciscano que mora em Imbariê. 0949 foi o número 
da sorte. 
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MORREU FREI HERMENEGILDO 
Frei Hermenegildo Pereira viveu em 
nosso Convento entre 2002 e 2007. Ele 
morreu no dia 
5 de agosto, 
aos 74 anos de 
idade, vítima 
de um câncer 
de estômago. 
Era fluminense 
de Natividade, 
RJ e frade 
menor desde 
1953. Fez um 
pouco de tudo em sua vida: foi 
padeiro, porteiro, construtor, 
ecônomo, vice-mestre espiritual de 
Noviços, guardião, formador de 
coroinhas, Procurador das Missões, 
Definidor Provincial e missionário em 
Angola. De fala macia, era atilado 
quando discorria sobre variados 
assuntos. Não media mais do que 
1m60cm, mas tinha uma energia 
invejável. Era cordial e atencioso. 
Depois de enfartado, passou a cuidar 
um pouco mais de sua saúde, mas sem 
dramatizar e poupar-se nos serviços 
que prestava. Mesmo ciente do mal 
que o vitimaria, sempre confessou que 
queria continuar a viver. Como disse 
São Francisco, para os que são de Deus, 
“a morte não lhes fará nenhum mal”. 
Que descanse em paz! 

PROVÉRBIO POPULAR 
Dar quando nos pedem é ser generoso; 
dar antes que nos peçam é ser irmão. 

ESTO BREVIS ET PLACEBIS 
“Sê breve e agradarás” 
PLAC! PLAC! para o Papa que disse que 
“só o amor é o critério da justiça”. 
PLAC! PLAC! para a simpatia cativante 
de Dom Orani. 
PLAC! PLAC! para a Novena de Santa 
Clara, em sua 3ª. edição, puxada pelo 
dinamismo do FREI SONECA. 

PLAC! PLAC! para o Vice-Presidente 
José Alencar, portador de um câncer, 
que afirmou: “Quero dizer que não 
estou entregue. Estou entregue a quem 
sempre estive, a Deus”. 
PLAC! PLAC! para os nossos fiéis que 
estão aceitando com bom humor os 
incômodos das obras de Restauro. 
PLAC! PLAC! para Galileu Galilei que, 
há 400 anos (em 1609), garantiu que o 
sol, e não a terra, era o centro do 
nosso sistema solar. 
PLAC! PLAC! para o Frei Henri des 
Roziers, dominicano francês, 
ameaçado de morte, por defender os 
sem-terra no Pará. 
PLAC! PLAC! para Dom Vincent Nichols, 
Arcebispo de Westminster, que afirmou 
que a amizade não é uma commodity, 
mas algo que dura quando verdadeira. 
PLAC! PLAC! para a inocente pipoca 
que teria potencial de diminuir o risco 
de câncer e de doenças cardíacas. 
UUUH! UUUH! para o Estado do Rio, 
onde a mortalidade de adolescentes é 
três vezes maior do que o Estado de 
São Paulo. 
UUUH! UUUH! para o Greenpeace que 
apóia a Associação abortista das 
“Mulheres sobre as Ondas”. 
UUUH! UUUH! para os trotes 
desrespeitosos e racistas na UFF. 
MEUS DEUS! No mundo, são realizados, 
por ano, 20 milhões de abortos ilegais. 
MEUS DEUS! 48 dos 50 Estados 
americanos estão deficitários devido à 
crise financeira. 
MEUS DEUS! 100 milhões de pessoas 
morreram vítimas do tabagismo no 
século passado. 
MEUS DEUS! No mundo, um quinto da 
população ainda fuma. 

PÉROLA DA QUINZENA 
“Sorvemos a grandes goles a mentira 
que nos adula e gota a gota a verdade 
que nos é amarga”. 

Denis Diderot, 1713-1784 
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