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MILAGRE DO SANTO - 33 
Em Pádua, havia um tirano de nome 
Erzelino contra quem pregava o Santo 
sem medo. O tirano lhe mandou um 
presente, ricamente embrulhado com a 
seguinte recomendação os seus 
cúmplices: “Se ele o receber, matai-o 
imediatamente. Se não o receber, 
voltai a mim e quero saber tudo o que 
ele disse”. Quando os sicários 
apresentaram o presente, Antônio o 
recusou e se inflamou sobremaneira, 
dizendo-lhes impropérios e repelindo o 
donativo, afirmando que não receberia 
nada de roubado, principalmente da 
parte do tirano. E os expulsou de casa. 
Desconcertados, os mensageiros 
voltaram ao tirano. Referiram-lhe tudo 
o que sucedera. Erzelino concluiu: “É 
realmente um homem de Deus. Vamos 
poupá-lo. Que de agora em diante 
ninguém o impeça de dizer tudo o que 
quiser”. 

Os Fioretti de Santo Antônio, p. 55-57 

PENSAMENTO DO SANTO - 33 
“A humanidade de Jesus é a nossa 
segurança. (...) Há no favo mel e cera. 
No Menino Jesus há divindade e 
humanidade”. 

PARABÉNS, FREI MARCOS! 
Ele estará completando 73 anos no dia 
07 de outubro. 

O SANTO DA QUINZENA 
SÃO BENEDITO, O PRETO – Os antigos 
escravos tiveram grande devoção a São 
Benedito e numerosas Irmandades 
foram criadas para reverenciá-lo. 
Benedito nasceu em Filadelfo, na 
Sicília, por volta de 1526. Seus pais 
foram escravos. De criança, trabalhou 
pastoreando ovelhas, e levando uma 
vida simples e pobre. Desde jovem, 
manifestava grande santidade, sendo 
chamado pela cor: “o Santo mouro”. 
Desejando consagrar-se a Deus, juntou-
se a um grupo de eremitas que viviam 
nas montanhas. Como este grupo foi 
suprimido pelo Papa Paulo IV, por seu 
caráter isolacionista, Benedito pediu 
admissão entre os franciscanos de 
Palermo. Não quis ser sacerdote, mas 
Irmão religioso. No Convento, prestava 
serviços humildes como faxineiro e 
cozinheiro da comunidade. Suas 
características eram profunda 
humildade, disponibilidade para 
qualquer trabalho e seguimento fiel da 
Regra franciscana. Embora analfabeto, 
primava pela prudência e carisma de 
liderança. Foi eleito Guardião dos 
frades. Foi um grande santo e fez 
muitos milagres. Ao morrer, Palermo o 
escolheu como padroeiro da cidade. 
Foi canonizado em 24 de maio de 1807. 
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Lema: O reino de Deus é a nossa missão. O bem do povo é o nosso apanágio. 
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MESTRES ESPIRITUAIS - 16 
“A virtude consiste em amar os 
homens; a sabedoria, em compreendê-
los”. 

Confúcio, 551-479 A.C. 

HISTÓRIA: NOSSOS FREIS - 16 
Muitos dos nossos Freis falavam a 
língua de duas nações: o português e a 
língua dos índios. Graças a isso, ficou 
registrado que Lourenço da Trindade 
salvou a vida do Tenente Jorge Soares 
“por saber a língua do gentio”. “Os 
franciscanos não imitavam os Religiosos 
de outras Congregações, que limitavam 
a sua ação aos distritos e povoações, 
mas saiam país adentro até os lugares 
mais remotos desde a Capitania do 
Espírito Santo para o Sul, e tanto em 
português como nas línguas dos índios 

ensinavam a doutrina e pregavam a 
palavra de Deus”. Pelo fim do século 
XVII ou talvez já antes, “os 
franciscanos ocupavam o primeiro 
lugar, em pregação, sobre os 
beneditinos, carmelitas e jesuítas”. 
Estas atividades eram tomadas a partir 
do Convento de Santo Antônio e iam 
até a Colônia do Sacramento, junto ao 
Prata (Uruguai), passando pelo Paraná, 
Santa Catarina e Rio Grande do Sul. 
Também na Capitania das Minas Gerais 
(São João Del Rei, Mariana e Ouro 
Preto), onde não havia Conventos, os 
franciscanos exerceram sua atividade 
apostólica durante todo o século XVIII. 

Frei Basílio Röwer 
O Convento de Santo Antônio do Rio de 

Janeiro, pp. 55-59 

VOZES DA IGREJA 
“A tarefa fundamental da Igreja de todos os tempos e, de modo especial, do 
nosso, é a de dirigir o olhar do homem e de endereçar a consciência e experiência 
de toda a humanidade para o mistério de Cristo, de ajudar todos os homens a ter 
familiaridade com a profundidade da Redenção que se verifica em Cristo Jesus”. 

João Paulo II, papa na encíclica “Redemptor Hominis” 

FREI ANSELMO 1 
Nosso confrade esteve, recentemente, 
no Estado de Amazonas para 
atendimento individualizado para cegos 
e seus familiares. Falou como deviam 
eles enfrentar o problema da cegueira, 
como deviam fazer da deficiência 
visual um caminho de vida e um 
instrumento de aperfeiçoamento 
pessoal, de como o cego não pode viver 
se queixando do que não tem, mas, 
sim, tornar-se agente da própria vida, 
fazendo tudo o que pode e, 
principalmente, relacionando-se 
positivamente com seus familiares e 
como estes devem colocar-se ao lado 
dos que são cegos, pois a única 
escuridão sem luz é a noite do ódio, da 
descrença, do egoísmo e da 
insensibilidade. Fez enorme bem e foi 
muito aplaudido. 

FREI ANSELMO 2 
Numa palestra para crianças de 6 a 11 
anos, Frei Anselmo lhes perguntou: 
“Qual é a flor mais bonita?” As 
respostas foram muitas: a rosa, o 
cravo, a margarida, a vitória-régia e 
muitas outras. Até que um menino de 9 
anos afirmou: “a flor mais bonita é a 
do sorriso de uma criança que tem um 
coração cheio de amor para dar”. 
Palmas! Muitas palmas! 

GRUPO DE AUTO-AJUDA 
FREI LENCY criou e está funcionando 
um grupo de auto-ajuda que se reúne, 
na última sexta-feira de cada mês, às 
19 horas, no terraço em frente ao 
Convento de Santo Antônio. Venha 
participar! Você é bem vindo! Há umas 
cinqüenta pessoas que já estão 
participando. 
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São Francisco: amor pelos pobres 
 “O pobre Francisco, pai dos pobres, queria viver em tudo como um pobre; sofria 
ao encontrar quem fosse mais pobre do que ele, não pelo desejo de uma glória 
vazia, mas por compaixão. Embora estivesse muito contente com uma túnica 
pobre e áspera, quis dividi-la muitas vezes com algum pobre. Mas, como fosse um 
pobre a quem nada fazia falta, para poder ajudar sempre os pobres com sua 
piedade, pedia aos ricos deste mundo, no tempo de maior frio, que lhe 
emprestassem mantos ou peles. Eles 
atendiam com a maior boa vontade e 
devoção tudo o que o santo lhes pedia, 
e dele ouviam o seguinte: ‘Eu recebo 
isto com a condição de vocês não 
ficarem esperando devolução’. E logo 
que encontrava um pobre ia todo alegre 
oferecer-lhe o que tivesse recebido. 
Doía-lhe muito ver algum pobre sendo 
ofendido, ou ouvir alguém dizendo 
palavras de maldição para qualquer 
outra criatura. Aconteceu que um irmão 
disse uma palavra má a um pobre que 
pedia esmolas, pois lhe falou: ‘Veja lá, 
que você não seja um rico que está se 
fingindo de pobre’. Ouvindo isso, o pai 
dos pobres, São Francisco, teve uma dor 
muito grande e repreendeu com dureza 
o irmão que tinha dito isso, mandou que 
se despisse diante do pobre e, beijando-lhe os pés, pedisse desculpas. Porque 
dizia: ‘Quem amaldiçoa um pobre injuria o próprio Cristo, de quem é sinal, pois 
ele se fez pobre por nós neste mundo’”. 

Tomás de Celano I,76 

 
ORAÇÕES DE SÃO FRANCISCO 

“Quem sois vós, Senhor, e quem sou eu? Vós, o Altíssimo Senhor do céu e da 
terra, e eu, um miserável vermezinho, vosso ínfimo servo”. 
“Grande e magnífico Deus, meu Senhor Jesus Cristo, iluminai o meu espírito e 
dissipai as trevas de minha alma. Dai-me uma fé íntegra, uma esperança firme e 
uma caridade perfeita. Concedei, meu Deus, que eu vos conheça muito, para 
poder agir sempre segundo os vossos ensinamentos e de acordo com vossa 
santíssima vontade”. 
“Absorvei, Senhor, eu vos suplico, o meu espírito, e, pela suave e ardente força 
do vosso amor, desafeiçoai-me de todas as coisas que debaixo do céu existem, a 
fim de que eu possa morrer por vosso amor, ó Deus, que por meu amor vos 
dignastes morrer”. 
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OUTUBRO, MÊS FRANCISCANO 
O Convento estará promovendo, em 
outubro, várias comemorações para os 
nossos santos franciscanos: Dia 4 
(precedido por um Tríduo Festivo), São 
Francisco de Assis; Dia 5, festa de São 
Benedito (ver sua biografia na página 
1); Dia 17, lembrança do nosso 
santinho, Frei Fabiano de Cristo; Dia 
25, comemoração (com Novena) do 
primeiro santo brasileiro, Frei Antônio 
de Santana Galvão. Não deixe de 
participar! Tanto quanto para Cristo, o 
Convento vive para você. Veja o nosso 
lema: “O Reino de Deus é a nossa 
missão. O bem do povo é o nosso 
apanágio (marca)”. A espiritualidade 
franciscana é profundamente humana e 
cristã. Procuremos, juntos, honrar 
aqueles que tanto honraram, com suas 
vidas, Deus e os irmãos. 

PROVÉRBIO POPULAR 
Dar quando nos pedem é ser generoso; 
dar antes que nos peçam é ser irmão. 

ESTO BREVIS ET PLACEBIS 
“Sê breve e agradarás” 
PLAC! PLAC! para o Papa que disse: “A 
lei natural precede todos os direitos”. 
PLAC! PLAC! para Dom Edney que 
presidirá a missa no Dia Nascituro, a 08 
de outubro, às 11h. 
PLAC! PLAC! para os 9 milhões de 
peregrinos que, anualmente, visitam 
Aparecida. 
PLAC! PLAC! para a Basílica de Nossa 
Senhora Aparecida que comporta 45 
mil fiéis. 
PLAC! PLAC! para os 60 mil fiéis 
cariocas que, no último fim de semana 
de agosto, foram à Aparecida. 
PLAC! PLAC! para o Curso de Teologia e 
Espiritualidade, do nosso Convento, 
que ofereceu, em setembro, palestras 
sobre o Budismo, o Judaísmo e o 
Islamismo. 

PLAC! PLAC! para FREI NEYLOR que 
estará, de 2 a 4 de outubro, em 
Campos dos Goytacases, abençoando os 
animais e celebrando São Francisco. 
UUUH! UUUH! para a Inglaterra e a 
Escócia que trocaram um prisioneiro 
por petróleo. 
UUUH! UUUH! para os Presidentes 
Uribe (Colômbia), Chaves (Venezuela), 
Morales (Bolívia), Ortega (Nicarágua) e 
Correa (Equador) que querem se 
perpetuar no poder. 
UUUH! UUUH! para os 75% dos 
fumantes que compram cigarros 
contrabandeados por serem mais 
baratos. 
UUUH! UUUH! para a desorganização e 
resultados dos times de futebol do Rio. 
MEUS DEUS! Cogita-se que, dentro de 
20 anos, a pior enfermidade será a da 
depressão. 
MEUS DEUS! Os discursos de Fernando 
Collor lhe garantiram um assento na 
Academia Alagoana de Letras. 
MEUS DEUS! Você sabia que 
Pernambuco foi o Estado em quer mais 
se torturou nos anos sombrios da 
Ditadura? 
MEUS DEUS! Nos USA, há 39,8 milhões 
de pobres que vivem com menos de 
US$ 916 por mês. 
MEUS DEUS! No Brasil, em 11 setores da 
atividade econômica, há crianças 
trabalhando. 
MEUS DEUS! 47% dos cariocas não tem o 
hábito da leitura de livros. 
MEUS DEUS! 25% dos fumantes morrem 
por causa do cigarro. 
MEUS DEUS! Em 2015, deverão morrer, 
só no Brasil, 2,1 milhão de pessoas, 
vítimas do cigarro. Será você uma 
delas? 

PÉROLA DA QUINZENA 
“Quando os Governos temem o povo, 
há liberdade. Quando os povos temem 
os Governos, há ditadura”. 

Milagros Ramirez, líder política venezuelana 
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